Freunde und Bekannte koén-
nen nicht helfen und die
GroReltern wohnen zu weit
weg: Nicht selten sind Eltern
auf einen Babysitter ange-
wiesen. Aber wie lasst sich
jemand Vertrauenswurdiges
finden?

Widdersdorf.  Babysitten

gehort hierzulande zu den be-
liebtesten Nebenjobs. Und an
Arbeit mangelt es nicht. Gera-

de im Kolner Westen wohnen
viele junge Familien, deren El-
tern und Schwiegereltern zu
weit weg wohnen, um auf ihre
Panz aufzupassen. Aber einem
Fremdem sei eigenes Kind an-
zuvertrauen? Dazu noch einem
Minderjahrigen?

Da konnen eine Menge Stol-
persteine auftauchen, weif$
Hildegard Huwe, eine der Or-
ganisatorinnen der Online-Ba-
bysitter-Vermittlung des Fa-
milienzentrums St. Franziskus.
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Deshalb stand fiir die Sitter zu-
vor ein 18-stiindiger Qualifizie-
rungskurs auf dem Programm.
Man habe erreichen wollen,
dass sich die angehenden Ba-
bysitter mit ihrer Aufgabe be-
schiftigen und fiir typische
Situationen sensibilisiert wer-
den. ,Dazu gehort nicht nur,
dass ihre Schiitzlinge die Zah-
ne richtig putzen oder Medika-
mente einnehmen®, so Huwe.
Die Qualifizierung umfass-
te Grundlagen der Ersten Hil-
fe am Kind, rechtliche Themen
wie Aufsichtspflicht, paddago-
gische Tipps fiir eine altersge-
rechte und sinnvolle Beschafti-

gung sowie die Sensibilisierung
fiir ein grenziiberschreitendes
Verhalten. ,Ziel war es, dass
die Jugendlichen sicherer wer-
den in ihrer Rolle. Mit diesem
Handwerkszeug sind die insge-
samt neun Babysitter und Leih-
omas rundum gut ausgeriistet,
damit Eltern beruhigt ihre Be-
sorgungen machen oder Ter-
mine wahrnehmen kénnen®, so
Huwe.

Ein Formular zur Kontakt-
aufnahme und viele Tipps fur
Eltern gibt es unter
franziskus.koeln/gemein-
deleben/kinder-jugend/ba-
bysitter-vermittlung/  (bn)
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